5. po Zjaveni — 10.2.2019
Zmlkni!
Milost’ viam a pokoj od Boba, ndsho Otca.

Marek 4:35-41 ,,V ten isty den, ked sa zvecerilo, povedal: prejdime na druhu
stranu! | opustili zastup a vzali Ho so sebou tak, ako bol na lodi. Aj iné lode
boli s Nim. Vtedy sa strhla velka povichrica a viny valili sa do lode, Ze sa uz
napliiala. On vsak spal v tyle lode na vankisi. Zobudili Ho, volajiic: nedbds,
Majstre, ze hynieme? A On, prebudiac sa, pohrozil vetru a povedal moru:
zmlkni, utis sa! I prestal vichor a nastalo velké utiSenie. Potom im povedal: co
sa tak strachujete? Ako to, Ze nemadte vieru? I bali sa baziiou velkou a hovorili
medzi sebou: ktoze je tento, Ze Ho aj vietor aj more poslichaju?”.

Je to pribeh o nasom zivote.

1. aj v naSom Zivote sa oblas zveceri apridu smutné, zI¢ a tazké Casy.
Vieme, ze nembzeme zostat’ na mieste, ale akosi sa nam nechce prejst’ na druhu
stranu, pohnut’ z miesta, riskovat’ a pustit’ sa do novych plénov. A tak radSej
zijeme v tme, obklopeni negativami — svojimi, ¢i bliznych — len aby sme sa
nemuseli vybrat' d’alej, pretoze nas zvazuje strach, obava, predtucha, Ze tam,
vpredu, v nasej budicnosti, to aj tak lepSie nebude.

2. & sa nam to paci alebo nie, su chvile, ked' musime prejst’ na druhd
stranu, pohnut’ sa z miesta, zmenit' svoj zivot, pretoze dlhodobo Zzit' v tme
vztahov, prace, nespokojnosti so sebou samymi, sa neda. Je to sice cesta do
neznama, ale aspon nestagnujeme, aspon nie¢o robime a kym nie sme na druhej
strane, kym nie sme dalej, stdle mdme nddej, ze nd§ zivot moéze byt lepsi
a kvalitnejsi. Len treba mat na to odvahu.

3. treba zanechat' zdastupy a ist’ s Kristom. Akokolvek nas ludia
maju radi, nedokazu nas totalne pochopit’ a nie vzdy vedia akceptovat’ naSe
rozhodnutia. Ani ti najleps$i priatelia nie vzdy suhlasia s naSimi postojmi
a planmi. Iste treba mat’ otvorené srdce na kritiku ¢i povzbudenia l'udi, lebo Pan
Boh moéze hovorit’ aj skrze nich. No stile treba Boha viac posluchat’ ako
¢loveka. LCudia nas vedia vystavit,, skritizovat’, obvinit’, potacat’, ale Pan s hami
ta tazka cestu pdjde. Neopusta nds tak, ako to zvyknu robit’ T'udia. On je
istotou.

4. v koneénom dosledku vSak neputujeme sami. Ani nevieme, kolko
I'udi ma podobné problémy ako my, kolko je tych, ¢o nas chct sprevadzat




a byt nam blizko akokol'vek sa rozhodneme. Len treba hovorit’ o tom, ¢o nas
trapi, o bremenach, ktoré nas t'azia a 0 nadeji, ktora mame. Ti skutocni priatelia
sa nas zastanu a budui pri nas stat’ v dobrych i zlych ¢asoch. Len sa treba naucit’
zdiel'at’ sa so svojim trapenim a hladat’ si spolupttnikov, ktorym mozeme
doverovat'.

5. a treba brat’ so sebou aj Krista. Co to presne znamena? Treba
S Nim ratat, prenechat Mu vedie, doverovat Mu. Modlit sa k Nemu.
Intenzivnejsie Citat’ Pismo a prichaddzat’” do spolocenstva. Ak je ¢lovek bez
Krista alebo Mu nevenuje dostato¢nu pozornost’, ten Zly pouzije vsetko k tomu,
aby nas znicil, aby nas obral o vieru, aby nam vzal nadej aj lasku. Mat so sebou
Krista je istota v kazdej chvili — aj v pokojnej plavbe, ale aj v ¢ase burok.

6. na lodi Zivota nie sme sami. To je potrebné pochopit. Casto totiz
robime to, ¢o ucenici, ked pride burka — aona pride: bud ¢akdme a ni¢
nerobime, kym sa to uplne nezhorSi a potom volame: ak Boze si, tak ma
zachran. Alebo pobehujeme po lodi svojho zZivota a snazime sa burku zvladnut
sami, aj ked’ vieme, ze Jezi$ je nam blizko. LenZze my Ho nechceme otravovat,
alebo to vsetko chceme zvladnut’ sami alebo si myslime, Ze On nadm aj tak
nepomdze, nepochopi nas. A tak sa asto sami trapime, aj keby sme nemuseli.

7. treba zmiknut'. Moderny ¢lovek — aby zahojil svoje rany alebo prekonal
tazké obdobie — zvykne vZdy nieCo robit. Ma strach, Ze ak sa zastavi, ak v jeho
zivote bude ticho, Ze nezvladne Zivot a ze ho problémy uplne znicia. Lenze
zapratat’ si mysel’ vecami tohto sveta nepomdaha. Pretoze, ked’ zabava skonci,
my sme zase tam, kde sme boli. Preto je dolezité: kl'akniit’ na kolena a v tichu
pocuvat’, ¢o Boh hovori a robi. Ticho pred Panom je ovela lieCivejsie ako hluk
tohto sveta. LenZe my to nezistime, kym to neskusime. Ak prestaneme kricat’,
stazovat’ sa na zivot, ak prestaneme bezciel'ne pobehovat’, budeme pocut, ze
Boh sa stara.

8. JezZis prindsa pokoj. Nie ten svetsky, docasny, zavisly na momentalnej
situdcii, i stave naSej mysle. Ale pokoj pradiaci z Neho a Jeho lasky vo¢i nam
amoci, ktora je nad vSetkym. Ak JeziSovi dovolime, On vstane a pohrozi
tomu, ¢o nas trapi. Dokaze utiSit’ burku, ktora je v nas, aby potom nastalo
utiSenie aj vSeobecne v zivote. Pretoze ta burka v nas je tou najhorSou — od nej
sa odvija aj vSetko ostatné zlo: vietor, viny hriechu. Nemusime JeZiSovi ani
vy¢itat, Ze sa 0 nas nestara, sta¢i Mu jednoducho povedat’: ,,Pane, nedokdzem
zvladnut’ to, ¢o sa mi v zivote deje, ale Ty to dokaze§ vyrieSit. Ty vie§ utiSit
kazdt burku. Prosim, urob to aj pri mne. Chcem Ti déverovat, chcem sa na




Teba spolahnat, pomahaj mi v tom“. A On vstane a zasiahne. Sme na to
pripraveni?.

9. chyba je v tom, Ze nemame vieru. Chyba je v tom, Ze nepozndme
Krista, nedokazeme urcit' Jeho moc a neverime, Ze by ndm mohol pomdct’.
Pretoze viac hladime na nasu slabost, na silu burky v nasom Zivote, a tak nam
nezostava dost’ ¢asu a schopnosti vidiet’ Krista a Jeho moc nad vSetkym. A staci
tak malo: vlozit’ sa do Jeho rik a verit, Ze On dokaze zvladnut absolutne
vSetko. Mozno nie tak, ako by sme to my chceli, ale tak, ako je to pre nas
najlepsie. AK by sme poznavali Krista stale, kazdy defi, potom by pre nas
nebolo tazké Mu verit’ a nebolo by pre nas zdhadou, ¢o dokaze.

Si prave v nejakej burke zivota? Doveruj JeziSovi. On ma moc vsetko utisit’.
Amen.



